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Soirée Mannala | Plongées ce weekend | Secourisme

Pas de plongée ()

Le planning des DP ne permet
pas d'organiser de sortie ce
weekend. Il faut dire qu'avec la
formation compresseur de
dimanche matin ca aurait fait

une grosse activité club &

Sortie fosse H 8

Le club P3F nous propose de
les accompagner pour une
sortie en fosse les 26 & 27
avril. Plongées a gogo
pendant 4h le samedi et idem
le dimanche matin 4h puis
retour. Le tarif comprend le
trajet bus, les petits déjeuner,
I'hotel, les casses-croute du
trajet A/R tout ca pour 370€.
Reste le diner du samedi.

Inscription avant le 15
décembre en suivant le lien
suivant :

https://forms.gle/
krdKMuxV9Zrdgmtu5

Lien vers la fosse de plongée :

https://www.dive4life.de/
kontakt

Ici on plonge !

Formation RIFAP : 1 sur 2

Ce lundi nous ferons la premiére session de maintien des acquis de
secourisme pour la plongée : le RIFAP (réactions et intervention
face a un accident de plongée). Rendez vous aux horaires habituels
au bord du bassin. Nous ferons deux heures de pratique dans I'eau
et au bord du bassin, vous pourrez venir avec votre combinaison
Néoprene pour rendre les mise en situations plus crédible et vous
confronter aux « plus pres des vrais conditions » Deuxieme

date complémentaire le 16.12.24

Formation piscine ce lundi

Il n’y aura pas d’enseignement ce lundi, les encadrants étant
chaudement invités a participer a cette formation continue.

Mannala - vin chaud ¥

Pour finir une belle séance de formation continue nous vous

invitons a une soirée Mannala et vin chaud a 21h3o en salle de

réunion. Doccasion de remettre quelaues diplémes &2
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